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Vorwort

In dieser Publikation habe ich einige bekannte Trading Indikatoren zusammengestelit.

Haftungsausschluss

Die in dieser Publikation enthaltenen Informationen wurden mit gréf3tmaoglicher Sorgfalt und
nach bestem Gewissen erstellt. Der Autor kann jedoch keine Zusicherung oder Garantie Uber
die Vollstandigkeit und Zuverlassigkeit der enthaltenen Informationen geben. Sollten Sie die
Informationen in dieser Publikation zum eigenstandigen Traden nutzen, tun Sie das auf eigenes
Risiko. Haftungsanspriiche gegen den Autor sind grundsatzlich ausgeschlossen.

Der Handel mit Wertpapieren, Derivaten, Devisen, Futures und CFDs ist mit Chancen und
Risiken verbunden. Den hohen Gewinnmdglichkeiten stehen entsprechend hohe Verlustrisiken
gegenuber. Da grundsatzlich die Gefahr besteht, dass Sie |hr gesamtes eingesetztes Kapital
verlieren, sollten Sie nur Gelder verwenden, die Sie nicht zur taglichen Lebensfihrung
bendtigen.
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Um sich am Markt einen gewissen Vorteil zu sichern, nutzen immer mehr Trader im Chart die
Heikin Ashi Kerze (auch Heiken Ashi). Hier werden statt des reinen Preises Durchschnittswerte
fur die Kerzenerstellung berechnet. Dabei gelten folgende Regeln:

Open (Eréffnungskurs):  Durchschnitt aus Open und Close der letzten Kerze (Periode)

Close (Schlusskurs): Durchschnitt aus Open, High, Low und Close der aktuellen Kerze
High (Hoch): Hochstwert der aktuellen Kerze
Low (Tief): Tiefstwert der aktuellen Kerze

In einem normalen Candlestick Chart zeigen haufig Kerzen in die falsche Richtung, d.h. in einem
Aufwartstrend abwarts oder in einem Abwartstrend aufwarts. Dabei handelt es sich um Mini-
Korrekturen, die leicht zu Fehlentscheidungen verleiten. Bei Verwendung von Heikin Ashi
Kerzen werden jedoch kleinere Kursschwankungen gegen die Hauptbewegungsrichtung
herausgefiltert. Die Auf- und Abwartsbewegungen werden optisch geglattet und die einzelnen
Trends lassen sich wesentlich besser erkennen. Eine weitere Eigenheit des Heikin Ashi Charts
ist das Fehlen von Gaps. Diese werden durch die Art der Berechnung komplett eliminiert.
Aulerdem bewirkt die Farbgestaltung der Kerzen einen harmonischeren Kursverlauf.

Des Weiteren lassen sich auch aus der GroRe und Form der einzelnen Kerzen Informationen
zum aktuellen Kursgeschehen ziehen (siehe folgende Tabelle).

Trendverhalten |Aufwartstrend Abwartstrend

Trend ist normal  |Steigende grine Kerzen Fallende rote Kerzen

Trend wird starker |Steigende, langere grine Kerzen Fallende, langere rote Kerzen ohne
ohne unteren Schatten oberen Schatten

Trend wird Griine Kerzen werden kleiner mit Rote Kerzen werden kleiner mit

schwacher zunehmenden unteren Schatten zunehmenden oberen Schatten

Konsolidierung Kleinere grine Kerzen mit oberen und |Kleinere rote Kerzen mit oberen und
unteren Schatten unteren Schatten

Trendwechsel Sehr kleine griine Kerzen mit langen |Sehr kleine rote Kerzen mit langen
oberen und unteren Schatten oberen und unteren Schatten

Obwohl man die Heikin Ashi Kerzen bereits als Trendfolgeindikator betrachten kann, lassen sich
diese mit weiteren Indikatoren wie MACD, Bollinger Bandern, Fibonacci, gleitenden
Durchschnitten und vielen anderen Indikatoren sehr gut kombinieren.
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Bild 1: Candle Stick Chart
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Bild 2: Heikin Ashi Chart

Zu den bekanntesten Indikatoren zahlen zweifellos gleitende Durchschnitte (engl. Moving
Averages), die sich aus dem Durchschnittskurs einer bestimmten zurtckliegenden Zeitperiode
errechnen und direkt im Chart als Linie angezeigt werden. Popular sind 5, 10, 20, 50, 100 und
200 Perioden. Man kann gleitende Durchschnitte als eine Glattung der Schlusskurse eines
Liniencharts betrachten. Als trendfolgender Indikator zeigt dieser die Trendrichtung an,
signalisiert aber auch das Ende bzw. die Umkehr eines Trends. Des Weiteren liefert der
gleitende Durchschnitt Kauf- und Verkaufssignale und ist somit ein geeignetes Tool fir den
Trendfolge-Trader aber auch flir den Countertrend-Trader.

Ein Kaufsignal entsteht, wenn eine Kerze den gleitenden Durchschnitt von unten nach oben
durchbricht und der Schlusskurs Uber dem gleitenden Durchschnitt liegt. In einem laufenden
Aufwartstrend erhalten wir ein weiteres Kaufsignal, wenn sich der gleitende Durchschnitt bei
einem Retracement als Unterstlitzung erweist. Der Stop-Loss wird in beiden Fallen unter dem
gleitenden Durchschnitt platziert.

Ein Verkaufssignal entsteht, wenn eine Kerze den gleitenden Durchschnitt von oben nach
unten durchbricht und der Schlusskurs unter dem gleitenden Durchschnitt liegt. In einem
laufenden Abwartstrend erhalten wir ein weiteres Verkaufssignal, wenn sich der gleitende
Durchschnitt bei einem Retracement als Widerstand erweist. Der Stop-Loss wird in beiden
Fallen Gber dem gleitenden Durchschnitt platziert.

Der Ausstieg aus einem Trade erfolgt, wenn das Gewinnziel erreicht wurde oder der RSI
Indikator bei einem Long-Trade einen Uberkauften Markt (>90) oder bei einem Short-Trade
einen Uberverkauften Markt (<10) anzeigt. Der Ausstieg erfolgt spatestens, wenn der Kurs den
gleitenden Durchschnitt in die entgegengesetzte Richtung durchbricht.

Bei den gleitenden Durchschnitten sind eine ganze Reihe von Varianten bekannt, wie der
einfache gleitende Durchschnitt (SMA), der linear gewichtete gleitende Durchschnitt (WMA) und
der exponentiell geglattete gleitende Durchschnitt (EMA).

SMA
Der einfache gleitende Durchschnitt (engl. Simple Moving Average) berechnet den
Durchschnittskurs einer festgelegten Anzahl Perioden von zuriickliegenden Schlusskursen.

WMA

Der linear gewichtete gleitende Durchschnitt (engl. Weighted Moving Average) berechnet
ebenfalls den Durchschnittskurs einer festgelegten Anzahl Perioden, wobei jede Periode mit
einem linear steigenden Gewichtungsfaktor multipliziert wird. Jlingere Perioden haben eine
héhere Gewichtung als altere Perioden.
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EMA

Der exponentiell geglattete gleitende Durchschnitt (engl. Exponential Moving Average) gewichtet
die vergangenen Perioden anhand einer Exponentialverteilung. Auch hier erhalten die jingeren
Perioden eine héhere Gewichtung als langer zurtickliegende Perioden.

Bei meinen weiteren Ausfihrungen mdchte ich mich auf den von mir bevorzugten EMA
beschranken, grundsatzlich treffen aber alle Aussagen auch auf SMA und WMA zu. Je nach
Handelsschwerpunkt kann man gleitende Durchschnitte mit unterschiedlichen Zeitperioden
nutzen und das beispielsweise im Minuten-, Stunden- oder auch Tages-Chart. Die verwendeten
Zeitperioden sind das kritische Element und davon abhangig, in welchem Zeitrahmen man als
Trader unterwegs ist.

Beispiele unterschiedlicher Zeitperioden

Sehr kurzfristig: 5 Perioden sehr schnelle Reaktion
Kurzfristig: 10 Perioden schnelle Reaktion

Mittelfristig: 20 Perioden mittlere Reaktion

Langfristig: 50 Perioden langsame Reaktion
Langfristig: 100 Perioden sehr langsame Reaktion

Sehr langfristig: 200 Perioden besonders langsame Reaktion

Als trendfolgender Indikator reagiert der gleitende Durchschnitt mit einer gewissen Verzdgerung,
die mit zunehmender Zeitperiode grofRer wird. Folglich bedeutet das, dass der EMA(5) extrem
schnell auf Veranderungen reagiert, als nachstes der EMA(10), schlieRlich der EMA(20) und erst
spater EMA(50), EMA(100) und zuletzt der EMA(200). Die Herausforderung besteht darin, die
ideale Zeitperiode flr den eigenen Trading-Stil zu finden. Reagiert der EMA zu sensibel, erhalt
man durch den standigen Richtungswechsel zu viele Fehlsignale. Man spricht dann von
Whipsaw (Sage). Reagiert der EMA zu trage, ist er ebenso wenig von Nutzen.

EMA(5) - Momentum

Der EMA(5) reagiert wie ein Momentum-Indikator und liefert Einstiegssignale fir Long- und
Short-Trades, wenn der Kurs den EMA(5) bricht. Der EMA(5) dient insbesondere zur Erfassung
von starker Dynamik in Verbindung mit einer starken bullischen (bzw. barischen) Kerze bei
einem Durchbruch eines wichtigen langfristigen gleitenden Durchschnitts oder einer
Handelsspanne. Als eigenstandiger Indikator ist der EMA(5) weniger geeignet, kann jedoch in
Verbindung mit anderen Indikatoren wie z.B. dem RSI verwendet werden. Vermeiden Sie Long-
Trades in Uberkauften Markten oder Short-Positionen in Uberverkauften Markten. Auflerdem ist
der EMA(5) als enger Trailing-Stop sehr nutzlich. In Markten mit seitwartsverlaufender
Handelsspanne, wo der Kurs den EMA(5) standig kreuzt (Whipsaw), ist er nicht einsetzbar.

EMA(10) — kurzfristige Trends

Der EMA(10) ist ein schneller gleitender Durchschnitt, der uns die kurzfristigen Trend zeigt. Er
ist besonders in Kombination mit dem RSI ein nutzliches Werkzeug. So liefert der EMA(10) die
Einstiegssignale beim Kreuzen der Kurse sofern der RSI keinen (berkauften bzw.
uberverkauften Markt anzeigt. Ebenso ist es ratsam, Gewinne mitzunehmen, wenn der RSI im
Uberkauften bzw. Uberverkauften Bereich liegt. Grundsatzlich kann der EMA(10) hohe Verluste
vermeiden, wenn man Uber dem EMA long und darunter short positioniert ist.

Der EMA(10) eignet sich auch sehr gut fir den Einstieg nach einem Retracement an den
gleitenden Durchschnitt. Long-Positionen wenn der Preis von oben zurtckkehrt, oder Short-
Positionen wenn der Preis von unten zurtckkehrt. AulRerdem kann der EMA(10) bei einem
Trendfolge-Trade als Trailing-Stop verwendet werden. Nicht einsetzbar ist der EMA(10) in
volatilen Markten mit seitwartsverlaufender Handelsspanne, wo der Kurs den EMA standig
kreuzt (Whipsaw).
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EMA(20) — mittelfristige Trends

Der EMA(20) markiert den mittelfristigen Trend in einem Markt. Er gibt den Trades mehr
Bewegungsraum ohne vorzeitig wegen kurzfristiger Preisschwankungen ausgestoppt zu
werden. Beim Handel mit dem EMA(20) ist es wichtig, eine Exit-Strategie zu verwenden, die den
Gewinn maximiert, anstatt auf eine Ruckkehr zum EMA(20) zu warten. So ist es vorteilhafter
einen Long-Trade zu schliel®en, wenn der RSI einen lberkauften Markt (>90) anzeigt oder einen
Short-Trade zu schliel3en, wenn der RSI einen Gberverkauften Markt (<10) anzeigt.

Der EMA(20) filtert den grofdten Teil des Intraday-Rauschens heraus und kann deshalb auch als
Ubergeordneter Filter flr ein kurzfristigeres Handelssystem verwendet werden. Daytrader, die
kurzfristige gleitende Durchschnitte verwenden, konnen Long-Trades abschlieBen, wenn der
Preis Ober dem EMA(20) liegt, und Short-Trades darunter. Trades unter Verwendung
kurzfristiger gleitender Durchschnitte (5-10 Perioden) haben bessere Chancen, wenn diese in
Richtung des EMA(20) erfolgen.

EMA(50) — langfristige Trends

Der EMA(50) zeigt uns die langfristigen Trends, daher kann er als eigenstandiger Indikator fir
grines bzw. rotes Licht dienen. D.h. man bleibt investiert so lange der Kurs Giber dem EMA(50)
liegt, und man verkauft, wenn der Kurs darunter fallt. In einem Bullenmarkt wird der EMA(50)
viele Male als Unterstitzung dienen, bevor er letztendlich scheitert. Unter den gleitenden
Durchschnitten ist der EMA(50) die wichtigste Unterstltzungslinie in einem Bullenmarkt. Die
Markte erholen sich im Allgemeinen beim ersten Rlckzug an diese Linie. Je haufiger die
Unterstltzung jedoch getestet wird, desto gréfier ist die Wahrscheinlichkeit, dass sie gebrochen
wird und eine tiefere Korrektur auftritt. Bei Beginn eines Abwartstrends wirst du oft feststellen,
dass der EMA(50) dann zum Widerstand wird.

Der EMA(50) kann auch als Filter fir den Handel mit Momentum-Strategien unter Verwendung
anderer gleitender Durchschnitte und technischer Indikatoren verwendet werden. Eine mdgliche
Handelsregel kénnte darin bestehen, long zu gehen, wenn der Kurs Uber dem EMA(10)
ausbricht und auch Uber dem EMA(50) gehandelt wird. Mit diesem Filter wirde man nicht Gber
dem EMA(10) long gehen, wenn der Kurs nicht auch Gber dem EMA(50) liegen wirde.

Beim Handel mit dem EMA(50) sollte man zum Ausstieg auf keinen Fall auf eine Ruckkehr zum
EMA(50) warten, sondern mithilfe des RSI den Handel beenden, wenn der RSI einen
uberkauften Markt (>90) bzw. einen Uberverkauften Markt (<10) anzeigt.

EMA(100) — vorletztes Unterstiitzungsniveau

Wenn die EMA(50)-Unterstutzung auf dem Markt verloren geht, richtet sich die Aufmerksamkeit
der Handler auf die EMA(100)-Unterstitzungslinie. Die Wahrscheinlichkeit, dass dieses Niveau
gehalten wird, verbessert sich, wenn der RSI einen Uberverkauften Markt anzeigt. Aus einer
Long-Position mit Schlusskurs unter dem EMA(100) solltest du aussteigen. Das kann dich vor
groRen Verlusten bewahren. Dagegen kann ein Schlusskurs Uber dem EMA(100) den Beginn
eines Aufwartstrends und einen guten Einstieg fur einen Long-Trade signalisieren.

EMA(200) — letztes Unterstiitzungsniveau

Der EMA(200) ist die ultimative Linie, die Bullenmarkte von Barenmarkten trennt. Starke
Bewegungen kdnnen auftreten, wenn diese Linie erreicht und dann in die eine oder andere
Richtung gebrochen wird. Wenn Anleger nach einem langen Barenmarkt nicht wissen, wann sie
wieder investieren sollen, bietet ein Uberschreiten des EMA(200) eine grole Chance fiir den
Beginn des nachsten Bullenmarktes. Natlrlich missen sie bereit sein, wieder auszusteigen,
wenn der Kurs erneut unter dem EMA(200) schlief3t und sich die Dynamik nicht in einen Trend
verwandelt hat. Langfristige Anleger sollten nicht unter dem EMA(100) kaufen.
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Fazit

Wie bereits zu Anfang erwahnt, zeigen uns gleitende Durchschnitte durch ihren Verlauf die
Trendrichtung im Chart an. Des Weiteren besitzen sie eine Unterstitzungs- und
Widerstandsfunktion, die bei héheren Zeitperioden deutlich starker ausgepragt ist. Die Trading-
Signale liefern die Crossovers (Uberkreuzungen), wenn der Kurs (ber den gleitenden
Durchschnitt steigt oder darunter fallt. Oder bei Verwendung mehrerer gleitender Durchschnitte
unterschiedlicher Zeitperioden, der schnellere EMA den langsameren kreuzt. Wie man ein, zwei
oder drei gleitende Durchschnitte fur das Trading nutzen kann, zeige ich unter Trading mit
Gleitenden Durchschnitten.
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Bild: Kerzenchart mit EMA 20, 50 und 200

Neben den gleitenden Durchschnitten SMA, EMA oder WMA, die sich aus dem
Durchschnittskurs einer bestimmten zurlickliegenden Zeitperiode errechnen, existiert noch der
weniger bekannte, zweifach geglattete Triangular Moving Average (TMA). Der TMA ist quasi ein
Durchschnitt eines Durchschnitts, der eine Linie im Chart erzeugt, die sich in gleichmafligeren
und langeren Wellen bewegt als ein SMA oder EMA und den Trend deutlicher anzeigt. Durch die
doppelte Glattung kommt es zu weniger Kauf- und Verkaufssignalen, die allerdings
aussagekraftiger sind und frihzeitiger angezeigt werden.

Berechnung
Zur Berechnung des TMA wird zuerst ein SMA nach folgender Formel berechnet:
SMA=(P1+Py+P3+Ps+...+Py)/N

Dann wird der Durchschnitt aller SMA-Werte berechnet:

TMA = (SMA; + SMA; + SMA; + SMA, + ... SMAy) / N

Durch die letzte Berechnung wird das Ergebnis des SMA erneut geglattet. Der TMA hat die
besondere Eigenschaft, dass die Werte in der mittleren Zeitperiode linear starker gewichtet
werden als die Werte an den Zeitintervallgrenzen.

Trading mit TMA

Wie bei jedem anderen gleitenden Durchschnitt entstehen beim TMA ein Kaufsignal, wenn die
Kerze Uber die TMA-Linie steigt und ein Verkaufssignal, wenn sie darunter fallt. Da der TMA in
volatilen Markten langsamer reagiert als ein entsprechender SMA oder EMA, dauert es auch
langer, bis der TMA die Richtung andert. Somit ist der TMA eine gute Wahl, wenn du einen
Indikator wiinschst, der nicht zu schnell auf Preisanderungen reagiert.
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Ein wichtiger Trendfolge- und Momentum-Indikator ist der MACD (Moving Average Convergence
Divergence), welcher die Richtung des Trends und dessen Starke angibt sowie Kauf- und
Verkaufssignale liefert. Berechnet wird der Indikator auf der Basis exponentiell gleitender
Durchschnitte. Als Standard wird in der Regel der MACD(12, 26, 9) verwendet, bei dem die
MACD-Linie aus der Differenz des EMA(12) und EMA(26) gebildet wird und ein EMA(9) als
Signallinie (sog. Trigger) mitlauft.

Trend und Trendstarke

Als trendfolgender Indikator zeigt der MACD die Richtung des Trends fir einen Basiswert an.
Eine steigende MACD-Linie signalisiert einen Aufwartstrend und eine fallende Linie weist auf
einen bestehenden Abwartstrend hin. AuRerdem zeigt der Indikator auch die Starke eines
Trends, denn je groRer der Abstand zwischen den beiden Linien ist, desto starker ist auch der
Trend im Basiswert. Ungeeignet ist der Indikator jedoch um prazise Aussagen Uber mdgliche
Hoch- oder Tiefpunkte zu treffen. Er zeigt uns lediglich, ob die Starke eines Trends ab- oder
zunimmt.

Ein Nachteil ist, dass der MACD dem Kurs deutlich hinterherlauft. Es werden zwar die Trends
erkannt, die Signale dafir werden allerdings verspatet generiert. In Trendphasen kann man sehr
gut vom MACD profitieren, in Seitwartsphasen treten jedoch viele Fehlsignale auf. Neben der
Trendrichtung liefert der MACD auch Kauf- und Verkaufssignale.

Trading-Signale mithilfe der Nulllinie

Ein MACD im positiven Bereich (oberhalb der Nulllinie) zeigt einen bullischen Markt, im
negativen Bereich (unterhalb der Nulllinie) einen Barenmarkt an. Ein erstes Signal lasst sich aus
dem Kreuzen der Nulllinie ableiten. Kommt der MACD aus dem béarischen Bereich und kreuzt
die Nulllinie, liegt ein Kaufsignal vor, wahrend ein Unterschreiten der Nulllinie aus dem
bullischen Bereich heraus ein Verkaufssignal bedeutet. Steigt der MACD im positiven Bereich
bzw. fallt er im negativen Bereich, beschleunigt sich der Trend, wahrend ein fallender MACD
oberhalb der Nulllinie und ein steigender MACD unterhalb der Nulllinie ein nachlassendes
Momentum ankindigt.

Trading-Signale mithilfe der Signallinie

Wenn die MACD-Linie die Signallinie (Trigger) von unten nach oben kreuzt, entsteht ein
Kaufsignal. Kreuzt die MACD-Linie hingegen die Signallinie von oben nach unten, ist das ein
Verkaufssignal. Allgemein sind Kaufsignale aus MACD und Signallinie zuverlassiger, wenn
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diese unterhalb der Nulllinie entstehen, ebenso wie Verkaufssignale die oberhalb der Nulllinie
auftreten.

Trading-Signale mithilfe von Divergenzen

Darlber hinaus liefern Divergenzen zwischen Chartkurs und MACD weitere Hinweise. Eine
bullische Divergenz liegt vor, wenn der Kurs fallt, wahrend der MACD schon steigt. Dies deutet
auf nachlassende Dynamik in der Abwartsbewegung und eine mdgliche Trendwende hin. Eine
barische Divergenz also steigender Kurs bei fallendem MACD zeigt eine nachlassende Dynamik
in der Aufwartsbewegung und mogliche Trendwende.
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Bild: Kerzenchart und MACD

Der Slow Stochastik Oszillator ist ein Momentum-Indikator und wurde von George C. Lane
entwickelt. Es handelt sich quasi um eine Weiterentwicklung des Fast Stochastik Oszillators und
soll dessen haufigere Fehlsignale reduzieren. Der Stochastik Indikator eignet sich hervorragend
zum Daytrading, Scalping, Divergenztrading, zur Buy/Sell-Bestatigung und Bestatigung von
uberkauften bzw. Uberverkauften Markten.

Der Indikator besteht aus der schnelleren %K-Linie (blau) und der langsameren %D-Linie (rot),
die in einem Bereich von 0 bis 100 oszillieren. Die Berechnung der %K-Linie erfolgt aus der
Spanne Schlusskurs und niedrigstem Kurs der Zeitperiode, dividiert durch die Differenz aus
héchstem und niedrigsten Kurs, multipliziert mit Hundert. Anschlielend wird die %D-Linie
ermittelt, bei der es sich um den gleitenden Durchschnitt der %K-Linie handelt.

%K =100 x (Close — Low) / (High — Low)
%D = Moving Average von %K

Man geht davon aus, dass das Momentum der Kursbewegung vorausgeht, wodurch der
Indikator Kursbewegungen signalisieren kann, bevor diese tatsachlich stattfinden. Ein Kaufsignal
entsteht, wenn die blaue %K-Linie die rote %D-Linie von unten nach oben kreuzt bzw. wenn die
%K-Linie aus dem unteren Grenzbereich ein Skalenniveau von 20 oder 30 Uberschreitet. Ein
Verkaufssignal entsteht, wenn die blaue %K-Linie die rote %D-Linie von oben nach unten kreuzt
bzw. wenn die %K-Linie aus dem oberen Grenzbereich ein Skalenniveau von 70 oder 80
unterschreitet.

Stochastische Divergenzen

Wie beim MACD sollte man auch bei dem Stochastik Indikator auf Divergenzen zum Chartkurs
achten. Eine bullische Divergenz liegt vor, wenn der Kurs fallt, die Stochastik aber steigt. Dies
deutet auf nachlassende Dynamik in der Abwartsbewegung und eine mdégliche Trendwende hin.
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Eine barische Divergenz also steigender Kurs bei fallender Stochastik zeigt eine nachlassende
Dynamik in der Aufwartsbewegung und mogliche Trendwende.

Uberkaufte / iiberverkaufte Markte

Wahrend man sich bei vielen Trading-Strategien nur auf eine einzelne Stochastik-Linie
konzentriert, achtet man zur Identifizierung von Uberkauften oder Uberverkauften Markten auf die
Lage beider Linien. Wenn sich beide Stochastik-Linien in den Bereich Uber 70/80 bewegen,
deutet das auf einen Uberkauften Markt hin, wahrend der Bereich unter 20/30 auf einen
uberverkauften Markt hinweist. Ein Verkaufssignal ist gegeben, wenn sich der Oszillator tUber
70/80 befindet und die blaue Linie die rote Linie kreuzt. Umgekehrt handelt es sich um ein
Kaufsignal, wenn die Uberkreuzung im Bereich unter 20/30 stattfindet.
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Bild: Kerzenchart und Slow Stochastik Oszillator

Der von Welles Wilder entwickelte RSI-Indikator (Relative Strength Index) ist ein im Trading
haufig eingesetzter und beliebter Momentum-Indikator und Oszillator. Theoretisch pendelt der
Indikator zwischen 0 und 100, praktisch eher zwischen 10 und 90. Fir die Standardeinstellung
verwendete Welles Wilder 14 Perioden. Andere Trader nutzen aber auch 3 - 8 Perioden.

Zur Berechnung des RSI wird zunachst die Relativen Starke (RS) ermittelt, die sich aus dem
Verhaltnis der durchschnittlichen Schlusskurse von 14 Perioden mit steigenden Kursen und den
durchschnittlichen Schlusskursen von 14 Perioden mit fallenden Kursen ergibt. Mit einer zweiten
Formel (siehe unten) wird dann der RSI errechnet.

RS = @ Schlusskurse mit steigenden Kursen / & Schlusskurse mit fallenden Kursen
RSI=100-(100/ 1 + RS)

Uberkaufte / iiberverkaufte Markte

Wenn sich der RSI im Bereich Uber 70/80 bewegt, deutet das auf einen Gberkauften Markt hin,
wahrend der Bereich unter 20/30 auf einen Uberverkauften Markt hinweist. In diesen Bereichen
ist ein Kurswechsel wahrscheinlich aber kein Muss. Wahrend eines starken Trends kann sich
der RSI durchaus langer in diesen Bereichen aufhalten.
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Trendfolge

Des Weiteren lasst sich der RSI auch als Trendfolge-Indikator verwenden. Werte oberhalb von
50 gelten als bullisch, Werte unterhalb von 50 als barisch. Das Kreuzen der Mittellinie von unten
nach oben kann als Kaufsignal und als Trendwechsel betrachtet werden, das Kreuzen der
Mittellinie von oben nach unten als Verkaufssignal. Da der RSI aber haufig um die Mittellinie
pendelt, sind diese Signale mit gewisser Vorsicht zu betrachten.

RSI Divergenzen

Wie beim MACD und Stochastik Oszillator kann der RSI zum Traden von Divergenzen genutzt
werden. Eine bullische Divergenz liegt vor, wenn der Kurs fallt, der RSI aber steigt. Dies deutet
auf nachlassende Dynamik in der Abwartsbewegung und eine mdgliche Trendwende hin. Eine
barische Divergenz also steigender Kurs bei fallendem RSI zeigt eine nachlassende Dynamik in
der Aufwartsbewegung und mégliche Trendwende.
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éild 1: 1-Minuten Chart mit RSI (10, 70, 30)
Vom RSI gibt es einige Varianten. Interessant finde ich davon den Stochastic RSI, der aus dem

gewohnlichen RSI durch Anwendung der stochastischen Formel berechnet wird. Der Stochastic
RSI reagiert empfindlicher und erzeugt mehr Signale.
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.Bild 2: 10-Minuten Chart mit RSI (14, 80, 20) und darunter St;jchastic RSI (14, 80, 20)
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Der KDJ Indikator ist ein stochastischer Oszillator, der wie jeder Momentumindikator erkennt, ob
ein Finanzinstrument tberkauft oder tiberverkauft ist und durch Uberkreuzen seiner drei Linien
K, D und J ein Kauf- oder Verkaufssignal erzeugt. Die K- und D-Linien entsprechen dabei denen
beim stochastischen Oszillator. Die J-Linie wird sehr ahnlich wie beim MACD aus der Differenz
der D- und K-Linien errechnet. Daher ist dieser Indikator moglicherweise die ideale Kombination
aus Stochastik und MACD.

Uberkaufte / iiberverkaufte Markte

Die K- und D-Linien oszillieren in einem Bereich von 0 bis 100. Der Bereich tber 70 deutet auf
einen Uberkauften Markt und der Bereich unter 30 auf einen tUberverkauften Markt hin. In diesen
Bereichen ist eine Trendumkehr wahrscheinlich. Wenn die K- und D-Linien im unteren Bereich
liegen und die J-Linie den Wert O unterschreitet, gilt ein Instrument als Uberverkauft. Ebenso
zeigt ein Wert von J Uber 100 in Kombination mit K und D im oberen Bereich ein Instrument an,
das uUberkauft ist.

Kauf- und Verkaufssignale

Long Trade: Wenn die K- und D-Linien im unteren Bereich (0-30) liegen und die J-Linie unter 0
liegt, sollte man sich auf einen Long-Einstieg vorbereiten.

Short Trade: Wenn die K- und D-Linien im oberen Bereich (70-100) liegen und die J-Linie Uber
100 liegt, sollte man sich auf einen Short-Einstieg vorbereiten.

Trading-Signale mithilfe von Divergenzen

Wie beim MACD, RSI oder Stochastik Indikator kann man auch die Divergenzen der J-Linie zum
Chartkurs fir seine Trades nutzen. Eine bullische Divergenz liegt vor, wenn der Kurs im
Gegensatz zur J-Linie ein tieferes Tief bildet. Dies deutet auf nachlassende Dynamik in der
Abwartsbewegung und eine mogliche Trendwende hin. Eine barische Divergenz liegt vor, wenn
der Kurs im Gegensatz zur J-Linie ein hdheres Hoch bildet. Dies deutet auf eine nachlassende
Dynamik in der Aufwartsbewegung und mdgliche Trendwende hin. Mehr dazu spater im
Abschnitt Divergenz Trading.

Fazit

Der KDJ Indikator kann bei allen Finanzinstrumenten und in allen Zeiteinheiten verwendet
werden. Man geht davon aus, dass das Momentum der Kursbewegung vorausgeht, wodurch der
Indikator Kursbewegungen signalisieren kann, bevor diese tatsadchlich stattfinden. In
Seitwartsphasen treten jedoch viele Fehlsignale auf.
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Der Traders Dynamic Index (TDI) ist ein komplexer Hybrid Indikator, der von dem
amerikanischen Trader Dean Malone entwickelt wurde. Im TDI werden zwei gleitende
Durchschnitte und die Bollinger Bandern auf Basis des RSI berechnet. Dieser Indikator zeigt uns
die Trendrichtung und Volatilitdt des Marktes, Uberkaufte und Uberverkaufte Zonen und liefert
die Kauf- und Verkaufssignale wie auch die Ausstiegssignale fur einen Trade. Der TDI kann
somit als komplettes, eigenstandiges Handelssystem eingesetzt werden.

Der TDI besteht aus funf Linien, einer schnellen und einer langsamen RSI-Linie sowie den drei
Bollinger Bandern (BB). Die Farben der RSI-Linien kénnen je nach Software unterschiedlich
ausfallen. Ich verwende als schnellen RSI eine rote Linie und als langsamen RSI eine griine
Linie. Die RSI-Linien zeigen die Starke und Volatilitat des Marktes. Wenn sie sich kreuzen,
geben sie kurzfristige Einstiegs- und Ausstiegssignale. Die Bollinger Bander bilden einen
Handelskanal. Das mittlere Bollinger Band ist gelb, die beiden auReren Bander sind blau. Die
Mittelachse des Indikators ist Stufe 50. Der Bereich Uber 68 ist die Uberkaufte Zone und der
Bereich unter 32 die Uberverkaufte Zone wie beim klassischen RSI.

Einstellungen

RSI Periode (default = 13): Perioden fir die Berechnung des RSI zwischen 8 und 25.
RSI Preis (default = Close): Kurstyp zur Nutzung in der RSI Berechnung.

Bollinger Band (default = 34): Parameter fir das Bollinger Band zwischen 20 und 40.
RSI Preis Linie (default = 2): Perioden des schnellen Moving Average.

RSI Preis Typ (default = SMA): Typ des schnellen Moving Average.

Signal Linie (default = 7): Perioden des langsamen Moving Average.

Signal Typ (default = SMA): Typ des langsamen Moving Average.

Ich empfehle die Standard-Einstellungen zu verwenden.

Handelsregeln
Regel 1: Schneller RSI (Rot)
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Trade Long wenn RSI > 50.
Trade Short wenn RSI < 50.
Erwage Ausstieg wenn RSI > 68 oder < 32.
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Regel 2: Langsamer RSI (Griin)
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Trade Long wenn schneller RSI > langsamer RSI.
Trade Short wenn schneller RSI < langsamer RSI.
Schliele Trade wenn schneller RSI den langsamen RSI zurlickkreuzt.

Das Kreuzen der roten und grinen Linien ergibt Signale fur den kurzfristigen Handel. Um
Fehlsignale auszuschliefien, missen wir jedoch starke Signale verwenden. Um solche handelt
es sich in den Uberkauften bzw. Uberverkauften Bereichen. Wenn der schnelle RSI (rote Linie)
den langsamen RSI (griine Linie) im Uberverkauften Bereich (< 32) von unten kreuzt, ist das ein
Kaufsignal. Wenn umgekehrt der schnelle RSI den langsamen RSI im Uberkauften Bereich (>
68) von oben kreuzt, ist das ein Verkaufssignal.
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egel 3: Mittleres Bollinger Band (Gelb)
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Das Mittleres Bollinger Band ist der Gbergeordnete Trend.
Trade Long wenn schneller RSI > mittleres BB.
Trade Short wenn schneller RSI < mittleres BB.

Das Kreuzen der gelben Linie ergibt ein vertrauenswurdiges Langzeitsignal. Wenn die RSI-
Linien das mittlere BB von unten kreuzen, bedeutet dies ein starkes Kaufsignal. Und umgekehrt,
wenn die RSI-Linien das mittlere BB von oben kreuzen, ist dies ein starkes Verkaufssignal.

Das Kreuzen der Bereiche 32, 50, 68 durch das gelbe, mittleres BB

Weitere Handelssignale ergeben sich, wenn das gelbe, mittlere Bollinger Band die Bereiche 32,
50 oder 68 Uberschreitet. Diese treten jedoch seltener und eher in langeren Zeitfenstern (z.B.
Tageschart) auf.

Wenn die gelbe Linie die 50er Mittelachse des TDI von unten kreuzt, ist dies ein Kaufsignal.
Wenn es die 50 von oben kreuzt, ist dies ein Verkaufssignal. Eine Umkehr aus den Uberkauften
und Uberverkauften Zonen ist das starkste Langfristsignal. Wenn die gelbe Linie im Uberkauften
Bereich (> 68) ist und diesen unterschreitet, ist dies ein Verkaufssignal. Wenn die gelbe Linie im
Uberverkauften Bereich (< 32) ist und diesen von unten Uberschreitet, ist das ein Kaufsignal.
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Regel 4: AuBere Bollinger Binder (Blau)
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Die blauen Linien reprasentieren das Bollinger Band und zeigen die Marktstarke und Volatilitat.
Umso breiter der Abstand der beiden blauen Linien zueinander ist, desto starker ist der Markt
und umso grofer ist die Volatilitat. Eine steile rote Linie signalisiert kurzfristige Marktstarke.

Erwage Aufstockung der Long Position, wenn schneller RSI > oberes BB, aber < 68. Erwage
Aufstockung der Short Position, wenn schneller RSI < unteres BB, aber > 32. Erwage Ausstieg
wenn schneller RSI das BB zurlickkreuzt.

Zusammenfassung der Handelsstrategien

Beim Scalping gehst du Long, wenn die rote Linie die griine Linie nach oben kreuzt und Short,
wenn die rote Linie die grune Linie nach unten kreuzt.

Beim kurzfristigen Handel gehst du Long, wenn die rote Linie Uber der grinen und gelben Linie
ist. Gehe Short, wenn die rote Linie unter der griinen und gelben Linie ist.

Kaufsignal, wenn die folgenden Kriterien erfillt sind:

o Die rote RSI-Linie schneidet die grine RSI-Linie nach oben.
o Beide Linien liegen oberhalb des gelben, mittleren BB.
e Beide Linien befinden sich noch innerhalb der blauen BB.

Verkaufssignal, wenn die folgenden Kriterien erflllt sind:

o Die rote RSI-Linie schneidet die grine RSI-Linie nach unten.
o Beide Linien liegen unterhalb des gelben, mittleren BB.
o Beide Linien befinden sich noch innerhalb der blauen BB.

Beim mittelfristigen Handel gehst du bei den gleichen Bedingungen Long, wie beim kurz-
fristigen Handel, achte jedoch noch darauf, dass alle Linien unter dem Wert 50 sind. Gehe
Short, wenn alle Linien Gber dem Wert 50 sind.
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Bild: Kerzenchért rﬁit kofhpletten TDI-Indikator

Einfache Methoden zur Beurteilung der Volatilitat sind die Spanne zwischen Hoch- und Tiefkurs
einer Periode oder auch die Range der Bollinger Bander oder des Donchian Channels. Einen
Indikator zur genauen Messung der Volatilitat stellte erstmals J. Welles Wilder 1978 mit dem
Average True Range Indikator (ATR) vor.

Berechnung

Zunachst wird die True Range (TR) namlich das Maximum der folgenden drei Variablen fur jede
einzelne Periode einer festgelegten Periodenzahl ermittelt:

1. Differenz zwischen dem aktuellen Hoch- und Tiefkurs
2. Differenz zwischen aktuellem Hochkurs und vorherigem Schlusskurs
3. Differenz zwischen aktuellem Tiefkurs und vorherigem Schlusskurs

SchlieBlich wird die Average True Range (ATR) als Durchschnittswert dieser Perioden gebildet.
Je nach Trading Strategie werden 5 — 30 Perioden verwendet. Die Standardeinstellung betragt
in der Regel 14 Perioden.

Einsatzmoglichkeiten

Der ATR Indikator ist ein Mal} fir die Volatilitat des gehandelten Finanzinstrumentes. Hohe
Werte im Oszillator signalisieren eine hohe Volatilitat, niedrige Werte eine geringe Volatilitat. Im
erweiterten Sinn kdnnen die Werte auch als Trendstarke betrachtet werden. Da der ATR jedoch
weder Trendrichtung noch Trendumkehr anzeigt, ist er zur Identifizierung von Kauf- und
Verkaufssignalen nicht geeignet. In den Trading Strategien mittels Bollinger Bandern oder
Donchian Channel kann der ATR dennoch zur Unterstitzung der Handelsentscheidungen
eingebunden werden.

Vorwiegend wird der ATR jedoch zur Platzierung von Stop-Loss und Take-Profit herangezogen,
kann aber auch zur Bestimmung der PositionsgroRe verwendet werden. Die Nutzung des ATR
zur Bestimmung der PositionsgréfRe wurde durch die Turtle Trader beriihmt. Je geringer die ATR
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war, desto grél3er konnte die gehandelte Position sein. Hat der Trader in seinem Risiko- und
Money-Management einen fixen Betrag festgelegt, den er pro Trade riskieren darf, errechnet
sich aus Einstiegspreis und Stop-Loss Marke dann zwangslaufig auch die PositionsgrofRe fir
diesen Trade.

Bild: Kerzenchart und ATR

Der ADX Indikator (Average Directional Movement Index) wurde von Welles Wilder zur Messung
der Trendstarke entwickelt und wird vorzugsweise zusammen mit Trendfolge-Indikatoren
eingesetzt. Wahrend der Trendfolge-Indikator die Kauf- und Verkaufssignale liefert, wird mit dem
ADX die Trendstarke identifiziert. So soll der Handel unrentabler Seitwartsphasen weitest-
gehend vermieden werden.

Der Trendstarke-Indikator ADX ist der gleitende Durchschnitt des Directional Movement Index
(DX), der die Hoéchst- und Tiefstkurse aufeinander folgender Perioden vergleicht. Die
errechneten ADX Werte kdonnen zwischen 0 und 100 liegen. Wenn sich der ADX unter 25
befindet, dumpelt der Markt richtungslos dahin (Seitwartsphase). Wenn der ADX Uber 25 steigt,
befindet sich der Markt in einem Trend. Zu beachten ist, dass der ADX ausschlief3lich die Starke
eines Trends anzeigt und nicht die Trendrichtung.

Der ADX weist allerdings auch Schwachen auf. Aufgrund seiner mehrfachen Glattung reagiert er
nur langsam auf Kursanderungen. Haufig hat sich ein Grofteil der Trendbewegung bereits
vollzogen, bevor diese durch ADX-Werte von Uber 25 signalisiert werden. Daneben treten bei
spitz zulaufenden V-Formationen irrefuhrende Signale auf.

ADX < 25 = Trend zu schwach zum Traden,
ADX > 25 = Trend stark genug zum Traden,
ADX > 50 = Trend auf Hohepunkt, keine Trades mehr platzieren.

Die standardmaRige Einstellung des ADX betragt 14 Perioden. Bei geringerer Periodenzahl
erkennt der ADX Trends zwar deutlich schneller, flihrt aber haufiger zu Fehltrades. Bei einer
héheren Periodenzahl liefert er verlasslichere Signale, zeigt Trends aber erst spat an.
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Bild: Kerzenchart mit ADX

Eine besondere Form von Trendfolge-Indikator ist der Signal-Range-Breakout Indikator, der
selbstandig erkennt, wenn sich der Kurs innerhalb einer Handelsspanne bewegt und diese
Range automatisch in Form einer Unterstitzungs- und Widerstandslinie in den Chart
einzeichnet. Schliellich liefert der Signal-Range-Breakout Indikator bei einem Ausbruch
(Breakout) aus dieser Range auch die Einstiegssignale, wenn der Schlusskurs einer Kerze
aullerhalb der Range liegt.

Bei einem Breakout durch die obere Linie der Range wird eine Position gekauft, bei einem
Breakout durch die untere Linie wird eine Position verkauft. Diese Methode liefert viele Signale
wahrend des Tages, die aber nur bei ausreichender Trendstarke und Volatilitdt genutzt werden
sollten. Erfahrungsgemall fahrt man bei diesem Signal am besten, wenn man mit der
Einstiegsorder gleich einen festen Take-Profit (z.B. 20 Punkte) und Stop-Loss (z.B. 10 Punkte)
setzt.

Bild: Kerzenchart mit Signal-Range-Breakout Indikator
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Wahrend praktisch alle Indikatoren aus den Preisinformationen berechnet werden, die auch zur
Erstellung der Kerzen (Candlesticks) oder Balken (Bars) im Chart verwendet werden, zeigen
Volumenindikatoren das Handelsvolumen des Finanzinstrumentes an und liefern somit eine
unabhangige Information zur Starke eines Trends. Ein erhdhtes Volumen kindigt in der Regel
einen beginnenden Trend und ein ricklaufiges Volumen einen endenden Trend an. Beim
Borsenhandel mit Futures kann man diese zusatzliche Information bestens fir sein Trading
nutzen. Anders verhalt es sich beim aulierbdrslichen CFD- und Forex-Handel. Hier steht die
Information zum Handelsvolumen nicht zur Verfiigung. Ublicherweise wird stattdessen das
Tickvolumen (Anzahl von Ticks pro Zeitperiode) genutzt. Da viele Broker aber keine echten
Tickdaten generieren bzw. hereinholen sondern diese durch Zufallsgenerator erzeugen, macht
die Nutzung des Tickvolumens dann wenig Sinn.

Das Volumen ist streng genommen kein mathematischer Indikator, sondern zeigt unter dem
Chart das gehandelte Volumen pro Periode als Balkendiagramm. In Markten, in denen die
Informationen zum Handelsvolumen zur Verfligung stehen, nutzt man gerne diese zusatzliche
Information, um das kiinftige Kursverhalten besser voraussagen zu kénnen.
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Die Bollinger Bander (kurz BB) sind ein in den 80er Jahren von John Bollinger entwickeltes
Verfahren zur Chartanalyse. Aber auch heute in den modernen Trading Strategien sind die BB
immer noch ein hilfreicher und vielseitiger Indikator.

Das mittlere Bollinger Band ist ein einfacher gleitender Durchschnitt (SMA20) und zeigt die
Bewegungsrichtung an, namlich aufwarts, abwarts oder seitwarts. Das obere und untere
Bollinger Band zeigt uns die Volatilitdt (2-fache Standardabweichung). Da rund 90 % aller Kurse
innerhalb der Bollinger Bander liegen, fungieren die aulleren Bander als eine Begrenzung also
als potentielle Unterstitzungs- und Widerstandslinien. Ausbriche gehen mit steigender
Volatilitdt einher — die Bollinger Bander werden breiter. Zusatzlich zum gleitenden Durchschnitt
(mittleres Band) zeigen uns auch die Kerzen die Trendrichtung, je nachdem ob sie tendenziell
uber oder unter dem gleitenden Durchschnitt liegen.
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Kommende Ausbriiche kiindigen sich sehr haufig durch ein sich verengendes Bollinger Band an
(geringe Volatilitat), die auch mit einem Trendwechsel bzw. Wechsel der Bewegungsrichtung
einhergehen kénnen. Nachdem ich eine Weile verschiedene andere Einstellungen (z.B. SMA50
und 3-fache Standardabweichung) getestet hatte, bin ich wieder zu den Standardwerten
zurickgekehrt. Bollinger Bander werden wegen ihrer oben beschriebenen vielfaltigen
Eigenschaften gerne als Basis in zahlreichen Handelssystemen genutzt.

Ausgehend von der Regel, dass nur selten Kurse auRerhalb der Bollinger Bander auftreten, liegt
es nahe, die Bander als Widerstdnde zu betrachten und an diesen entsprechende
Kontrapositionen einzunehmen. Gegen den Trend sollte man aber nur mit duRerster Vorsicht
handeln. Besser bei Aufwartstrends am unteren BB long und bei Abwartstrends am oberen BB
short einsteigen. Als Trader sollte man in der Regel in Richtung des Ubergeordneten Trends
handeln. Man hat damit die Wahrscheinlichkeit eines Gewinntrades auf seiner Seite. Mehr dazu
im Abschnitt Trading mit Bollinger Bandern.
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i3i|d: Kerzenchart mit Bollinger Bandern

Der Keltner Channel wurde bereits in den 60er Jahren von Chester W. Keltner entwickelt und ist
ein trendfolgender, volatilitdtsbasierter Preiskanal auf Basis von EMA und ATR. Das mittlere
Band zeigt einen EMA(20), der allerdings nicht vom Schlusskurs sondern vom Mittelwert aus
Schlusskurs, Hochstkurs und Tiefstkurs der Perioden berechnet wird. Zur Berechnung des
oberen und unteren Bandes wird der 2-fache ATR addiert bzw. subtrahiert.

Der Keltner Channel verhalt sich sehr ahnlich wie die Bollinger Bander und kann in gleicher
Weise zum Traden sowohl prozyklischer Breakouts wie auch antizyklischer Rebounds genutzt
werden. Um das Traden von Fehlausbriichen zu vermeiden, sollten zusatzliche Indikatoren wie
zum Beispiel Stochastik, MACD, RSI oder KDJ eingesetzt werden.
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Bild: Kerzenchart mit Keltner Channel (20 Perioden EMA, 2-facher ATR)

Wie ich schon an anderer Stelle schrieb, liebe ich es einfach und habe inzwischen in meinen
Charts die Bollinger Bander durch den Donchian Channel ersetzt. Der von Richard Davoud
Donchian entwickelte Channel ist ein trendfolgender Indikator und besticht durch seine
Einfachheit. Es handelt sich dabei um einen Preiskanal, der den héchsten und tiefsten Kurs flr
die vom Trader eingestellte Periodenlange (meist 10 oder 20 Kerzen) anzeigt. Des Weiteren
sieht man die Schwankungsbreite fiir diesen Zeitraum und indirekt somit auch die Volatilitat.

Popular wurde der Indikator in den 80er Jahren durch die Turtle-Trader, die mittels eines
Handelssystems auf Basis des Donchian Channels sehr erfolgreich an der Bdrse gehandelt
haben. Wahrend die Turtle-Trader die Ausbriiche aus dem Kanal handelten, kdnnen Counter-
Trend-Trader den Indikator auch nutzen um antizyklisch zu traden. Letztere Strategie ist unter
dem Begriff Turtle Soup bekannt.

Der Vorteil des Donchian Channel ist, dass er klare Signale liefert, die im Gegensatz zu den
Bollinger Bandern keiner weiteren Interpretation bedirfen. Das erleichtert dem Trendfolge-
Trader wesentlich die Arbeit. Der Kanal zeigt im Aufwartstrend neue Hochs bzw. im
Abwartstrend neue Tiefs, wobei diese Ausbriche entsprechend Kauf- bzw. Verkaufssignale
darstellen. In Trendphasen kann man so mit Hilfe des Donchian Channels lukrativ handein.
Seitwartsphasen sollte der Trendfolge-Trader jedoch meiden. Hier kommt es haufig zu
Fehlausbrichen.

Betrachtet man die untere und obere Begrenzung des Kanals als Unterstitzung und
Widerstand, ergeben sich fur den Countertrend-Trader ebenfalls Kauf- und Verkaufssignale um
antizyklisch die Gegenseite zu handeln. D.h. beim Anlaufen der oberen Begrenzung geht der
Countertrend-Trader short und beim Anlaufen der unteren Begrenzung geht er long.
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Bild: Kerzenchart mit Donchian Channel

Die sich in einem Chart auf- und abwartsbewegenden Kurse bilden Kursspitzen, sogenannte
Fraktale, die bedeutende Wendepunkte des Marktes darstellen. Der amerikanische Trader und
Autor Bill Williams definierte ein Fraktal als Muster, das aus mindestens flinf Kerzen besteht,
von dem die mittlere Kerze Uber ein hdheres Hoch oder tieferes Tief als die beiden vorherigen
und nachfolgenden Kerzen verfiigt.

Durch Verbindung der oberen und unteren Fraktale entsteht ein Preiskanal, der als Fractal
Channel bekannt ist. Der Kanal zeigt ahnlich dem Donchian Channel im Aufwartstrend neue
Hochs bzw. im Abwartstrend neue Tiefs, wobei diese Ausbriiche entsprechend Kauf- bzw.
Verkaufssignale darstellen. Im Unterschied zum Donchian Channel verlaufen diese Ausbriche
aullerhalb des Kanals, dessen durchbrochene Begrenzung erst bei Entstehen eines neuen
Fraktals nachgezogen wird, also wenn der Kurs wieder ricklaufig ist.

Wie beim Donchian Channel kann man die untere und obere Begrenzung des Kanals als
Unterstitzung und Widerstand betrachten, was dem Countertrend-Trader die Moglichkeit bietet
antizyklisch die Rebounds zu handeln.

Prozyklisches Breakout Trading

Kaufe, wenn der Fractal Channel einen Aufwartstrend erkennen lasst und eine Kerze durch die
obere Linie bricht und der Schlusskurs dartber liegt. Platziere den Stop-Loss unter der unteren
Linie.
Verkaufe, wenn der Fractal Channel einen Abwartstrend erkennen lasst und eine Kerze durch
die untere Linie bricht und der Schlusskurs darunter liegt. Platziere den Stop-Loss an der oberen
Linie.

Antizyklisches Rebound Trading

Kaufe, wenn der Fractal Channel einen Aufwartstrend erkennen lasst und der Kurs an der
unteren Linie dreht. Platziere den Stop-Loss unter dem nachst tieferen Fraktal. Platziere den
Take-Profit Gber der oberen Linie.

Verkaufe, wenn der Fractal Channel einen Abwartstrend erkennen lasst und eine Kerze an der
oberen Linie dreht. Platziere den Stop-Loss Uber dem nachst héheren Fraktal. Platziere den
Take-Profit unter der unteren Linie.
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Fazit

Der Fractal Channel kann ebenso wie die Bollinger Bander, der Keltner oder Donchian Channel
bei allen Finanzinstrumenten und in allen Zeiteinheiten verwendet werden. Dennoch, je kleiner
die Zeiteinheit umso mehr Fehlsignale treten auf, was zu vielen kleinen Verlusten fihrt, die das
Portfolio langsam aber sich auffressen. Auch hier gilt, dass es sicherer ist, nur in Trendrichtung
zu traden. Als Trendfilter kann wie im unteren Bild der Supertrend Indikator eingesetzt werden.
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Bild: Fractal Channel mit Supertrend Indikator

Als Alternative zu den bekannten Kurskandlen wird von vielen Profi-Tradern gerne ein
Preiskanal bestehend aus dem Hochst- und Tiefstkurs eines geglatteten, gleitenden
Durchschnittes der letzten 8 Perioden genutzt. Auch bekannt als T-line Channel.

Ich verwende dazu den Triangular Moving Average (TMA). Alternativ kdnnte ein EMA verwendet
werden. Das obere Band (obere Linie) des Preiskanals wird aus den Hochstkursen der letzten 8
Perioden berechnet. Das untere Band (untere Linie) des Preiskanals wird aus den Tiefstkursen
der letzten 8 Perioden gebildet.

Der Preiskanal verlauft in der Regel wellenférmig und zeigt sehr schén den Marktfluss
(Orderflow) sowie Trend- und Konsolidierungsphasen. Auferdem liefert er die Ein- und
Ausstiegssignale fur einen Trade. In einer Aufwartstrendphase liegen die Schlusskurse der
Kerzen Uber dem oberen Band. In einer Abwartstrendphase liegen die Schlusskurse der Kerzen
unter dem unteren Band. In einer trendlosen Konsolidierungsphase befinden sich die Kerzen
innerhalb der beiden Bander. Der Long-Einstieg sollte moglichst an der unteren Welle und der
Short-Einstieg an der oberen Welle des T-line Channels erfolgen.

Long Einstieg
Der Preiskanal ist aufwarts gerichtet und der Schlusskurs einer Kerze liegt Uber dem oberen
Band. Der Ausstieg erfolgt, wenn eine Kerze unter dem oben Band schlieft.

Short Einstieg
Der Preiskanal ist abwarts gerichtet und der Schlusskurs einer Kerze liegt unter dem unteren
Band. Der Ausstieg erfolgt, wenn eine Kerze Gber dem unteren Band schlief3t.
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Wer sich mit den Themen Trading und Technische Analyse beschaftigt, muss sich zwangslaufig
auch mit der Bedeutung von Unterstitzung (engl. Support) und Widerstand (engl. Resistance)
auseinandersetzen. Denn diese zdhlen zu den einfachsten aber auch zu den wichtigsten
Indikatoren der Technischen Analyse.

Von Unterstutzung und Widerstand spricht man, wenn der Kurs an einer bestimmten Stelle im
Chart nicht weiterkommt und dreht. Eine Unterstlitzung ist der Bereich, in dem der Kurs seinen
Abwartstrend beendet und wieder steigt. Ein Widerstand ist der Bereich, in dem der Kurs seinen
Aufwartstrend beendet und dreht. Der Grund flr dieses Verhalten ist ein einsetzendes,
verstarktes Kauf- bzw. Verkaufsinteresse. Unterstlitzung und Widerstand werden meist anhand
einer Linie gekennzeichnet. Da Kurse jedoch nicht immer punktgenau drehen, werden
stattdessen auch Unterstlitzungs- und Widerstandszonen definiert.

Genau genommen kdnnte man bei Entstehung eines jeden Kursfraktals eine Linie ziehen und
zwar im Aufwartstrend eine Widerstandslinie und im Abwartstrend eine Unterstitzungslinie. In
Preiskanalen wie dem Fractal Channel oder dem Donchian Channel wird das ja auch praktiziert.
Ebenso kann man in der Markttechnik bei jedem Punkt 2 eine Widerstandslinie und bei jedem
Punkt 3 eine Unterstlitzungslinie ziehen. Allerdings finden nicht all diese Unterstiitzungs- und
Widerstandszonen besondere Beachtung. Die Mehrzahl der Marktteilnehmer orientiert sich eher
an Unterstitzungs- und Widerstandszonen in hdheren Zeiteinheiten (Tages- oder Stunden-
Chart), die deutlich sichtbar sind und eine hohe Signifikanz besitzen. Diese Trendlinien werden
dann in die gehandelte Zeiteinheit (z.B. 5-Minuten-Chart) Gbernommen.

Wissen muss man auch, dass markttechnische Widerstidnde in Trendphasen regelmalig
durchbrochen werden. Starkere Unterstutzungs- und Widerstandszonen sind solche, die durch
den Markt zweimal getestet wurden und die ggf. auch eine Konsolidierungsphase eingeleitet
haben. Werden solche Barrieren durchbrochen, ist die Wahrscheinlichkeit hoch, dass sich die
Marktbewegung in Richtung des Ausbruchs fortsetzt.

Des Weiteren darf man den psychologischen Aspekt nicht unterschatzen. Vor allem runde
Zahlen und Allzeithochs Uben eine starke Wirkung auf das Verhalten der Marktteiinehmer aus.
Werden solche Kursniveaus Uberschritten, zieht das fast immer weiter steigende Kurse nach
sich.

Die Tageslinien (Tageserdffnungskurs, Tageshoch und Tagestief) sind ebenfalls wichtige
Unterstltzungen bzw. Widerstande und in allen Zeiteinheiten prasent und identisch. Bei
Uberschreiten von Tageshoch oder Vortageshoch soll man long und bei Unterschreiten von
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Tagestief oder Vortagestief soll man short gehen. Anfanger machen gern den Fehler und
handeln hier antizyklisch.

Der Tageseroffnungskurs ist fir den laufenden Tag von Bedeutung. CFD- und Futures-Trader
haben zweimal am Tag eine Er6ffnung, um 8 Uhr die kleine mit geringerer Liquiditat und um 9
Uhr die grolie zur Eréffnung des Kassamarktes. Der Vergleich der Kerzen im Stunden-Chart
kann Aufschluss Uber den weiteren Tagesverlauf geben. Wenn die zweite Eréffnungskerze (9 -
10 Uhr) die erste Eréffnungskerze (8 - 9 Uhr) bestatigt, entwickelt sich der Markt meist weiter in
diese Richtung. Letztlich ist aber die zweite Eréffnungskerze entscheidend fir den Kursverlauf
des Tages. Sind beide Kerzen nicht signifikant, kdnnen keine Rickschlisse uber den
Marktverlauf gezogen werden. Die Tageslinie des Eroffnungskurses fungiert bei steigenden
Kursen als Unterstitzung und bei fallenden Kursen als Widerstand. Profis empfehlen, unter der
Tageseroffnung nur short und dariber nur long zu handeln.

Immer dann, wenn ein Widerstand nachhaltig durchbrochen wird, andert er seine Funktion und
wird zur Unterstitzung. Umgekehrt wird eine Unterstitzung nach einem Durchbruch zum
Widerstand. Warte aber vor einem Einstieg die Bestatigung ab, d.h. dass der Schlusskurs der
Periode auch tatsachlich auf der anderen Seite der Trendlinie schlieft.

Unterstlitzungen und Widerstande kdonnen sowohl prozyklisch wie auch antizyklisch gehandelt
werden. Bei einer prozyklischen Strategie wird nach dem Durchbruch eines Widerstands eine
Long-Position und nach dem Durchbruch durch eine Unterstitzung eine Short-Position erdffnet.
Bei einer antizyklischen Strategie innerhalb eines bestehenden Trends, wird oberhalb des
letzten Tiefs eine Long-Position bzw. unterhalb des letzten Hochs eine Short-Position eréffnet.

Fazit: Unterstitzungs- und Widerstandslinien sind ein bewahrtes Hilfsmittel fur Trader, um Ein-
und Ausstiege im Trading festzulegen. Sie lassen sich sowohl flr prozyklische wie auch fir
antizyklische Strategien nutzen. Alternativ kann man diese Linien zur Orientierung und zur
Planung nutzen, indem man sich vor einem Trade vergewissert, dass dieser durch keine
Widerstands- bzw. Unterstitzungslinie blockiert wird.

Wichtige Unterstutzungs- und Widerstandszonen sind das Vortageshoch und Vortagestief.
Ebenso gelten runde Kurse als signifikante Unterstitzungs- und Widerstandsmarken. Der
gleitende Durchschnitt aus 200 Perioden (SMA200 oder EMA200) gilt in allen Zeiteinheiten als
wichtiger Unterstitzungs- bzw. Widerstandsbereich, ebenso die Pivot-Punkte (siehe nachster
Abschnitt), da sich viele Trader danach orientieren. Von Bedeutung ist auch der
Tageseroffnungskurs um 9:00 Uhr am Kassamarkt insbesondere als Einstiegsmarke fir Long
und Short Positionen.
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Die Pivot Punkte (engl. Pivot Points) werden aus den Kursdaten des Vortages berechnet und
dienen im Chart als Unterstitzung und Widerstand. Es gibt mehrere Varianten der Pivot Punkte.
Die bekanntesten und gebrauchlichsten sind die Standard Pivots. Grundlage ist der Pivot Punkt,
der als Durchschnitt aus HOchstkurs, Tiefstkurs und Schlusskurs des Vortages gebildet wird.

Pivot = ( Hochstkurs + Tiefstkurs + Schlusskurs )/ 3

Daraus werden die weiteren Widerstande (R1 — R3) und Unterstitzungslevel (S1 — S3) wie folgt
berechnet:

R3=2x (Pivot—-T)+H
R2 =Pivot+ H-T
R1=2xPivot-T
S1=2xPivot—H

S2 =Pivot— (H-T)
S3=T-2x(H-Pivot)

Die meiste Zeit bewegen sich die Kurse zwischen R1 und S1, wobei Kurse oberhalb des Pivot
Punktes als bullisch und unterhalb als barisch betrachtet werden. Den Durchbruch des Kurses
durch den Pivot Punkt nach oben interpretiert man als bullisches Signal, den Durchbruch nach
unten als barisches Signal. Die Unterstlitzungs- und Widerstandslinien gelten als potenzielle
Wendepunkte. So gehen Range Trader beim S1 Long und beim R1 Short. Breakout Trader
platzieren dagegen oberhalb von R1 einen Stop Buy und unterhalb von S1 einen Stop Sell. Der
Take Profit wird beim R3 bzw. S3 platziert.

Die Wahrscheinlichkeit, dass der Kurs beim R1 oder S1 dreht liegt statistisch bei > 50 %, beim
R2 oder S2 noch wesentlich héher und beim R3 oder S3 bei etwa 95 %. Dennoch besitzen die
Pivot Punkte alleine wenig Aussagekraft und sollten immer zusammen mit der Markttechnik und
ggf. dem Fibonacci Retracement betrachtet werden. Grundsatzlich ist auch die Kombination mit
Indikatoren wie z.B. gleitenden Durchschnitten oder allen anderen Trendfolge- und Momentum-
Indikatoren madglich, wobei die Pivot Punkte lediglich als Widerstands- und Unterstitzungszonen
dienen.

Pivot Punkte werden sowohl von privaten als auch institutionellen Tradern gerne verwendet. Das
dirfte auch der Grund sein, dass sie im GroRen und Ganzen verlasslich sind. Denn wenn viele
Marktteilnehmer eine Methode beachten und sich danach richten, funktioniert diese
zwangslaufig auch.

Ubrigens, die hier beschriebenen Tages-Pivot-Punkte werden vorzugsweise von Daytradern
eingesetzt, wahrend Swingtrader gerne die Wochen-Pivot-Punkte und Positionstrader die
Monats-Pivot-Punkte verwenden, die entsprechend aus den Daten der Vorwoche bzw. des
Vormonats berechnet werden.
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